INFORMATII PRODUS

EU, LA SCOALA SI ACASA

PI_2015_PHT_11-14

SCOP

Cartografierea personalitatii, a atitudinii si a satisfactiei elevului cu privire la aspecte legate de scoala

AUDIENTA

Elevii din gimnaziu

CONTEXT

Testul ,Eu, la scoala si acasd” este parte a testului Insight TestToolkit pentru orientare scolara si profesionala.

TESTARE

TestToolkit este un instrument de evaluare online si se adreseaza elevilor cu varste cuprinse intre 11 si 14 ani (clasele V-
VII). Evaluarea se organizeaza in timpul programului scolar - in laboratorul de informatica al scolii, sub supravegherea
cadrelor didactice, sau individual - de acasa. Rezultatul evaludrii este confidential si va fi transmis individual fiecarui parinte
n parte.

DURATA

< 22 minute

DESCRIERE

Chestionarul ,Eu, la scoala si acasa” ofera informatii importante in legatura cu comportamentul si motivatia elevului de a
invata, precum si despre modul in care acesta percepe si evalueazd mediul de studiu de acasa si din scoald. Evaluarea se
face prin masurarea mai multor factori: Increderea in fortele proprii, gradul de timiditate, lucrul in echip, interesul pentru
scoald si motivatia de a invata, puterea de concentrare, nevoia de coordonare externd, consilierea scolara, mediul din
scoald, relatia cu colegii, mediul de studiu de acasd, interesul familiei pentru scoala.
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n tabelul urmator este prezentatd o scurta descriere pachetelor acestui test. O privire de ansamblu a structurilor factorilor
este prezentata de asemenea n figura 1.

Cum sunt eu
Trasaturi de
comportament ale
elevului

Cum invat
Factori care
influenteazd
capacitatea de
invatare a elevului

Increderea in fortele  Investigheazd masura in care elevul se simte increzator in fortele proprii,
proprii luadnd Tn considerare urmatoarele aspecte:
e increderea de a se descurca bine intr-o situatie noua
e capacitatea de a-si redobandi increderea Tn sine dupa experienta unui
esec
e limitarea initiativei sale, de teama de a nu gresi
e modul n care este influentata increderea Tn fortele proprii de
imprejurarile in care ar putea gresi
* modul n care este influentata increderea n fortele proprii de atitudinea
celorlalti fata de el
Gradul de timiditate  Investigheaza mdsurain care elevul este timid la scoald, luand in considerare
urmdtoarele aspecte:
e capacitatea de a relationa cu persoane necunoscute
o daca se pierde sau nu cu firea atunci cand trebuie sa vorbeasca in public
e cat de intimidat se simte atunci cand devine centrul atentiei celorlalti
colegi
e cat de intimidat se simte atunci cand pune o intrebare profesorilor sau
trebuie sa raspunda in fata clasei
Lucrul in echipa Investigheaza masura in care elevul colaboreaza cu ceilalti colegi atunci cand
au de indeplinit sarcini comune, luand in considerare urmatoarele aspecte:
o dispozitia si confortul personal de a invdta/lucra impreund cu ceilalti
» tendinta de a se impune in fata celorlalti atunci cand face parte dintr-un
grup
e implicarea si contributia sa atunci cand participa la un proiect impreuna
cu altii
Interesul pentru scoald Acest factor investigheaza masura n care elevul este interesat si motivat sa
si motivatia de a mearga la scoala si sa invete, ludnd in considerare urmatoarele aspecte:
invéta e straduinta de a fi un elev bun si de a avea note mari
e dorinta de a invata lucruri noi
e dacd nvata doar pentru a obtine recompense sau pentru a-si atinge
anumite scopuri
 preferinta de a face altceva decat sa invete

Puterea de Acest factor investigheazad puterea de concentrare a elevului atunci cand
concentrare fnvata, luand n considerare urmatoarele aspecte:
e concentrarea la studiu atunci cand fi lipseste interesul
e concentrarea Tn situatii de stres sau in prezenta factorilor perturbatori
e pdstrarea concentrdrii pentru o perioada suficient de lungd Tn timpul
studiului

Nevoia de coordonare Acest factor investigheaza masura n care elevul are nevoie de indrumare si
externd coordonare suplimentara, ludnd in considerare
urmatoarele aspecte:
e adaptabilitatea la situatii si lucruri noi
e capacitatea de a-si organiza sarcinile pentru a le putea relua cu usurinta
atunci cand este intrerupt
e dispozitia de a incerca singur sa rezolve o problema noua fnainte de a
apela la ajutor extern

Informatii produs ,Eu, la scoala si acasa” Pagina 2 din 7



MEDIUL DE LUCRU

La scoala Consilierea scolard Acest factor investigheaza masura in care elevul apreciaza relatia sa cu
Nivelul relatiilor dirigintele si cu profesorii sai, luand Tn considerare urmatoarele aspecte:
personale dintre elev si e daca dirigintele/profesorii tine/tin cont de problemele si de situatiile
ceilalti din scoald particulare ale elevilor

e daca poate discuta deschis problemele sale cu dirigintele sau
e daca dirigintele se implica in rezolvarea problemelor scolare ale elevului
e daca dirigintele tine legatura (comunicd) cu familia elevului
e daca dirigintele cunoaste activitatile extrascolare Tn care este implicat
elevul
Mediul din scoald Acest factor investigheazd mdasura in care elevul apreciaza ambianta si
conditiile de studiu de la scoald, luand in considerare urmatoarele aspecte:
e daca se simte in siguranta la scoala (in pauze, in clasa, in curtea scolii)
e daca Tn scoala sunt asigurate conditiile materiale necesare desfasurarii
procesului educativ
o daca exista disciplina si buna organizare in scoala
e daca scoala organizeaza activitati extrascolare (sportive, de divertisment)
e daca apreciaza ca sunt prea multi elevi in clasa
Relatia cu colegii Acest factor investigheaza masura in care elevul se simte bine in colectivul
clasei, luand in considerare urmatoarele aspecte:
o daca are relatii de prietenie cu colegii lui
o daca Tsi petrece timpul liber cu colegii sdi
e daca se simte marginalizat de catre colegii sai de clasa
e daca are incredere n colegii sai
o daca elevul si colegii lui se ajuta unii pe altii

Acasd Mediul de studiu de Acest factor investigheaza mdsura in care elevul apreciaza ambianta si
Gradul de implicare a  acasd conditiile de studiu de acasd, ludnd in considerare urmatoarele aspecte:
familiei in activitatea e daca are acasa conditii corespunzatoare de studiu (loc dedicat, luming,
scolarad si extrascolard liniste)

a elevului e dacad are acasa materialele didactice necesare studiului

e daca are de indeplinit prea multe sarcini gospodaresti care i afecteaza
performanta scolard

e dacd apreciaza ca deplasarea la scoala 1i afecteaza performanta scolara
(distanta, mijlocul de transport, conditiile de caldtorie)

Interesul familiei Acest factor investigheaza mdsura n care elevul apreciaza relatia cu familia
pentru scoald sa, luand In considerare urmatoarele aspecte:
o daca familia sa se intereseaza suficient de situatia si activitatea lui scolara
o daca familia 1l incurajeaza sifl sustine in activitatile sale scolare (sa nvete,
sa-si faca temele, sd mearga regulat la scoald, sa participe la orele de
consultatii)
e daca poate discuta deschis cu familia lui toate problemele care apar la
scoala
e dacd beneficiazd de sustinere din partea familiei atunci cand are o
problema
e daca familia 1l incurajeaza si 1l sustine in activitatile sale extrascolare
(sportive, artistice, hobby)
e dacd familia cere elevului performante scolare necorespunzatoare
nivelului acestuia
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SCORING

Rezultatele se raporteaza folosind esantioane normative. Scorurile obtinute de un elev sunt comparate cu scorurile
obtinute de ceilalti elevi din aceiasi grupa de varsta si sunt repartizate pe o scald organizata pe cinci nivele.

RAPORTARE

Rezultatele individuale sunt afisate intr-un raport detaliat. in acest raport scorurile pentru fiecare factor sunt afisate in mod

clar si sub forma de grafic.

Figura 1 Structura factorilor testului de capacitate
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Numele elevului: ~ ANDREI BARBU

Scoala: Scoala cu clasele | - VIII Sibiu
Data testarii: 21 mai 2013

EXPLICATIE

EU

CUM SUNT EU

Tncrederea in fortele proprii
Acest factor investigheazid masura in care elevul se simte increzdtor in fortele proprii, ludnd in considerare urméatoarele
aspecte:

* increderea de a se descurca bine intr-o situatie noud

*  capacitatea de a-siredobandi increderea in sine dupé experienta unui esec

* limitarea initiativei sale, de teama de a nu gresi

»  modulin care este influentata increderea in fortele proprii de imprejurarile in care ar putea gresi

+  modul in care este influentata ncrederea in fortele proprii de atitudinea celorlalti faté de el

Gradul de timiditate
Acest factor investigheazad masura in care elevul este timid la scoald, ludnd Tn considerare urmatoarele aspecte:
. capacitatea de a relationa cu persoane necunoscute
*  dacd se pierde sau nu cu firea atunci cand trebuie sd vorbeascd in public
*  citdeintimidat se simte atunci cand devine centrul atentiei celorlalti colegi
*  citdeintimidat se simte atunci cAnd pune o intrebare profesorilor sau trebuie sa raspund3 in fata clasei

Lucrul in echipa
Acest factor investigheaza masura in care elevul colaboreaza cu ceilalti colegi atunci cand au de indeplinit sarcini comune,
ludnd Tn considerare urmatoarele aspecte:

s dispozitia si confortul personal de a invata/lucra impreund cu ceilalti

* tendinta de a se impune in fata celorlalti atunci cand face parte dintr-un grup

* implicarea si contributia sa atunci cand participd la un proiect impreund cu altii

CUM INVAT

Interesul pentru scoala si motivatia de a invata
Acest factor investigheaza masura in care elevul este interesat si motivat sa mearga la scoald si sd invete, luand in
considerare urmatoarele aspecte:

*  strdduinta de afiun elev bun si de a avea note mari

» dorinta de ainvdta lucruri noi

+  dacd invatd doar pentru a obtine recompense sau pentru a-si atinge anumite scopuri

*  preferinta de a face altceva decdt sa invete

Puterea de concentrare

Acest factor investigheaza puterea de concentrare a elevului atunci cdnd Tnvatd, ludnd in considerare urmatoarele aspecte:
*  concentrarea la studiu atunci cand i lipseste interesul
*  concentrarea In situatii de stres sau in prezenta factorilor perturbatori
*  pastrarea concentrarii pentru o perioada suficient de lunga n timpul studiului

Nevoia de coordonare externa
Acest factor investigheaza masura in care elevul are nevoie de indrumare si coordonare suplimentara, ludnd in considerare
urmatoarele aspecte:

*  adaptabilitatea la situatii si lucruri noi

*  capacitatea de a-si organiza sarcinile pentru a le putea relua cu usurinta atunci caind este intrerupt

* dispozitia de a Incerca singur s rezolve o problemd noud tnainte de a apela la ajutor extern
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Numele elevului: ~ ANDREI BARBU
Scoala: Scoala cu clasele | - VIII Sibiu
Data testarii: 21 mai 2013

MEDIUL DE LUCRU

LA SCOALA

Consilierea scolara
Acest factor investigheazd masura in care elevul apreciaz3 relatia sa cu dirigintele si cu profesorii 5di, ludnd Tn considerare
urmdatoarele aspecte:

*  daci dirigintele/profesorii tine/tin cont de problemele si de situatiile particulare ale elevilor

*  dacd poate discuta deschis problemele sale cu dirigintele sau

*  dacd dirigintele se implica in rezolvarea problemelor scolare ale elevului

»  dacé dirigintele tine legdtura (comunica) cu familia elevului

*  daci dirigintele cunoaste activitatile extrascolare in care este implicat elevul

Mediul din scoala
Acest factor investigheazid masura in care elevul apreciazd ambianta si conditiile de studiu de |a scoal4, ludnd in
considerare urmatoarele aspecte:

»  dacd se simte in sigurant la scoald (in pauze, in clasd, in curtea scolii)

*  daca in scoald sunt asigurate conditiile materiale necesare desfasurarii procesului educativ

*  dacd existd disciplind si buna organizare in scoald

»  dacd scoala organizeaza activitdti extrascolare (sportive, de divertisment)

*  daca apreciaza ca sunt prea multi eleviin clasa

Relatia cu colegii
Acest factor investigheazd masura in care elevul se simte bine in colectivul clasei, ludnd in considerare urmatoarele
aspecte:

»  dacd are relatii de prietenie cu colegii lui

*  daca isi petrece timpul liber cu colegii sai

*  dacd se simte marginalizat de citre colegii sdi de clasd

* dacd are incredere in colegii sdi

*  daci elevul si colegii lui se ajutd unii pe altii

ACASA

Mediul de studiu de acasa
Acest factor investigheazd masura in care elevul apreciazd ambianta si conditiile de studiu de acasa, ludnd in considerare
urmdatoarele aspecte:

*  dacd are acasd conditii corespunzitoare de studiu (loc dedicat, luming, liniste)

s dacd are acasd materialele didactice necesare studiului

» dacd are de indeplinit prea multe sarcini gospodaresti care ii afecteazd performanta scolard

*  daca apreciazd ca deplasarea la scoald 1i afecteaza performanta scolara (distanta, mijlocul de transport, conditiile

de calatorie)

Interesul familiei pentru scoala
Acest factor investigheaza masura in care elevul apreciaza relatia cu familia sa, ludnd in considerare urméatoarele aspecte:
*  dacd familia sa se intereseazd suficient de situatia si activitatea lui scolara
»  dacd familia il incurajeaz3 si 1l sustine in activitatile sale scolare (sd Tnvete, sa-si facd temele, sé meargé regulat la
scoald, sa participe |a orele de consultatii)
»  dacd poate discuta deschis cu familia lui toate problemele care apar la scoald
*  daca beneficiaza de sustinere din partea familiei atunci cand are o problema
*  dacd familia Tl incurajeaza si 1l sustine in activitatile sale extrascolare (sportive, artistice, hobby)
»  dacd familia cere elevului performante scolare necorespunzatoare nivelului acestuia




